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. Na tvojich miroch, Jeruzalem, ustanovil som strazcov: cely deri a celu noc nikdy nech nemlcia!
Vy, ktori upominate Pdna, nesmiete mat pokoja, kym nepostavi, kym neurobi Jeruzalem ozdobou na zemi ! "

Pravé a nepravé pokanie

Dva dolezité kroky

1In 1,7 ,, Ak chodime vo svetle, ako
On je vo svetle, mame spolocenstvo
medzi sebou a krv Jezisa Krista, Jeho
Syna, nds ocistuje od kazdého
hriechu.”

Krv Jezisa Krista nas ocistuje
od kazdého hriechu, ak chodime
vo svetle. Co to znamena chodit
vo svetle? Vyznat hriechy - to je
prvy krok vo svetle.

Druhym krokom vo svetle je s vierou
upriet’ svoj duchovny pohl'ad na ukri-
zovaného Jezisa a prijat Jeho
odpustenie. ,, 4k vyzndvame svoje
hriechy, On je verny a spravodlivy:
odpusti nam hriechy a ocisti nas
od kazdej nepravosti.” (1Jn 1,9)

Radikalnost’

Jezi§ zomrel za moje hriechy, nech
by boli akékol'vek. Musim doévero-
vat’ BoZziemu milosrdenstvu, ale za-
roven ho nesmiem znevazovat tym,
ze budem hovorit: ,Boh je
milosrdny, mézem hresit.” — to by
bol klam.

Boh je zaroven spravodlivy. Boh
slubil odpustenie hriechov, ale
nesl’ibil mi zajtraj$i defi. Nesmiem
hresit’ a spoliehat’ sa na to, ze Boh je
dobry. Musim sa postavit proti
hriechu: ,,Nebudem hresit’! Neexistu-

jel Odseknut’ hriesnu myslienku,
pocit a prepnut’ na iné myslienky.

Duch Judasa

Ak vyznavam hriechy vo svetle,
znamena to, ze ich vyznavam v Bo-
zej, JeziSovej pritomnosti. Nemam
vyznavat hriechy ako Juda§ — to
nebolo vo svetle! To bolo v zifalstve.
Vratil peniaze do chramu, vzal
povraz a Siel do pekla. Keby padol
na kolena a povedal: ,,Pane, odpust’,
ja som zhresil!”, tak by sme dnes
mali svitého apostola Judasa. Aj ked’
bol zradcom, Boh by mu odpustil.
Ale on uveril diablovi, a nie Bohu.
A duch Judasa, to je velké nebezpe-
censtvo pre kazdého. Zacina to las-
kou k peniazom a konci v zifalstve
a vzburou proti Bohu.

Pre¢o sa Judas stal zradcom? Ved
predsa videl aj zazraky! Pri stretnuti
réznych ludi c¢lovek vnima, ako
niektorych z nich drzi duch Judésa.
St vo vzbure proti Bohu. Casto si
zavisli na peniazoch, hoci ich nemaju
mnoho.

Ked ma niekto zodpovednost’ za ro-
dinu, nembze byt vo¢i nim lahos-
tajny, potrebuje peniaze. Ale nemo-
zem sluzit Bohu, aj mamone. Ked
budem slazit Bohu, On mi da
peniaze, ktoré potrebujem. Ale ked’
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ma niekto peniaze na prvom mieste a
Boha odstva — je na tom vel'mi zle.
Pre¢o je to tak? Je to tajomstvo
dedi¢ného hriechu. Mnoho T'udi je
v pekle a §iroka je cesta, ktora tam
vedie. Keby si ¢lovek uvedomoval,
ze ide do pekla, tak by tam nechcel
ist. Kto by chcel trpiet’ v pekle?
Viera krestanov je dnes Zalostne
slaba! Nie su zakoreneni v Kristovi,
maju svoj Styl Zivota, ato Casto
aj mnisi aj kitazi. Zial’, neboli vedeni
k podstate, aby si uvedomili, kto je
Jezis.

,Desiatok” ¢asu
Mame Boha postavit’ na prvé miesto
v nasom zivote. Cas plynie a to, ¢o je



za nami, sa uz nikdy nevrati. Ani
jedna sekunda. Niekto ma 30, niekto
ma 50 rokov, ale ani sekunda sa
nevrati. Budicnost’ nie je v naSich
rukach. My prezivame tento den, tito
hodinu, tuto sekundu, ale ani t
nemusime dozit' do konca. Preto si
mame kazdy den pripomenut
Jezisovo slovo: ,, Nemohli ste asporn
hodinu bdiet so mnou?” Co kon-
krétne to znamena pre nas? Denne
davat’ desatinu ¢asu Bohu. Teda 2,5
hodiny venovat ¢i uz modlitbe,
Boziemu slovu alebo misii. Svétu
hodinu od 20:00 do 21:00 hod. zdo6-
raznujeme preto, lebo je to Cas, kedy
sa 'ud'om najviac vnucuje televizia.
Mali by sme si zaviest: 6sma hodina
— vSetci sa modlime! A ked’ si ¢lovek
da taka normu, t4& ho potom uz
chrani.

Vo svitej hodine mdzeme vyznat’
hriechy, spievat’, Citat’ Svété Pismo...
Najtazsie je zacat’! Najst’ si Cas pre
Boha!

Pre€o ,,desiatok” z Casu? Ludia sa
zvyknuti pomodlit’ sa vecer pred
spankom Otcend$ a Zdravas. Naucili
sa, Ze takd ma byt ich zboznost'. Z to-
ho sa vSak neda zit' ani Cerpat’ silu
v utrpeni. Pravdaze, ak predtym cela
dedina chodila do kostola, vladla
zdrava krest’anska atmosféra a zivot-
né principy boli zalozené na krest'an-
skych principoch, potom taka kratka
modlitba mozno staéila. Clovek pri
takomto minimalizme sice duchovne
nezomrel, no aspon tak nejako zivo-
ril, ale v Ziadnom pripade nehorel
laskou k Bohu. Dnes vsak zakladat’
duchovny 7zivot na tak kratucke;j
modlitbe, nie je mozné. Ak chce
clovek obstat’ proti tlaku sveta, musi
si urCit poriadok a stanovit také
normy, ktoré je schopny plnit' — aby
to nebolo nieCo neuskutoénitelné,
a aby ten ¢as skutoéne vyuzil.

Svita hodina

Svita hodina buduje nielen Cloveka
samého, ale pomaha obnovit' aj ro-
dinu. Ked’ sa rodina — muz, Zena
a deti, budi denne modlit, spievat

piesne, citat’ Bozie slovo, vyznavat
hriechy, kratko d’akovat’ za dobrode-
nia, ktoré im Boh preukazal, prosit’
Ho, aby im pomohol, potom sa im
hodina bude zdat’ kratka.
Spolo¢na modlitba vychovéava deti
i manzelov a je miestom, ktoré rodi-
nu utvrdzuje.

Vasa redakcia

O MOJOM OBRATEN]

Vyrastala som v usporiadanej rodine.
Moja mamka verila v Boha, ocko bol
zdsadne proti tomu, ze existuje
nejaky Boh. Mala som uzasné
detstvo, rodi¢ia so mnou a mojou
starSou sestrickou travili vel'a Casu.
Vzdy nam boli prikladom a viedli nas
k usporiadanému zivotu.

Uz v skolke som bola ,,zivé dieta®
a prevaznd Cast’ mojich kamaratov
boli chlapci. Ked’ som priSla na za-
kladnu skolu bola som stcastou
detskych ,band“ a uz vtedy som
sa rada bila. V siedmom ro¢niku som
Sla cez letné prazdniny do tabora
v Taliansku, kde som skusila
prvykrat fajcit. Cigarety mi zachu-
tili. Mala som 15 rokov, ked som
prvykrat prisla do partie punkacov.
Takisto ako ja fajcili. No to nebolo
vsetko, pili alkohol, fetovali toluén
a brali r6zne drogy.

Vsade, kde prisli, vyhlasovali
anarchiu. Mali uzasny - pre mna
zaujimavy - §tyl obliekania, prejavu
a vzdy hovorili, ¢o sa im chcelo.
Aj ja som vzdy povedala, ¢o si mys-
lim, a vobec som si nedavala ,,pred
usta servitku®. Velakrat mi to vSak
poskodilo.

Skola ma nebavila a tak som sa pres-
tala ucit. Vela mojich priatelov
do skoly nechodilo, pretoze ich
vyhodili alebo jednoducho len tak
odisli. Chodievali sme do Mestského
parku, kupali sme sa vo fontane a po
veceroch sme sa opijali. Velakrat
nam bolo straSne zle, lebo sme si
vzali tabletky a zapili ich alkoholom.
Vecer sme sa nejako doplazili
domov. V jeden den, ked’ sme sa ku-
pali vo fontane (lepSie povedané

kamarati ma tam hodili a potom tam
skoéili aj oni), na lavic¢ke blizko nas
sedel nejaky farar a povedal nieco
v tom zmysle, Ze zijem zly Zivot a Ze
existuje rieSenie... V tom momente
ma museli kamarati odtiahnut’ nabok,
lebo som na neho spustila mnozstvo
nadavok.

Okrem toho sme velakrat kradli
v obchodoch. V skole to $lo dolu
vodou, ale vobec ma to netrapilo. Pili
sme aj v Skole so spoluziakmi a na
hodinach sme boli vel'akrat tak opiti,
ze sme nevedeli, o sa okolo nas deje.
Jedli sme halucinogénne rastliny.
Bola som vel'mi pySna a arogantna.
Lud’om dookola som davala nepekné
privlastky a pohrdala som nimi, za ¢o
sa teraz hanbim.

Kamarati pre mia vzdy zhanali
cigarety a kupovali mi ich, pretoze
bez nich som bola neznesitelne
protivna, nervozna a nadavala som,
kym mi ich nedali. Ked’ sa ma niekto
spytal, ako sa mam, bola som
schopnd odprisahat mu priamo
do o¢i, ze sa mam super, hoci
Vv skuto€nosti som bola uplne zdep-
tand.

Rodi¢om, kamaratom, v $kole som
neustale klamala. Moji rodicia sa
kvoli mne vel'mi trapili, ale so mnou
to ani nehlo. Nerozumela som si ani
so sestrou Gabikou. Vybudovala som
v sebe vel'ka tvrdost’ a obrnila som
sa vo¢i l'ud’om.

No do nasho zivota vstipilo Cosi
necakané. Moja sestra zacala chodit’
medzi krestanov. Spominam si
na Silvestra 2000. Sedela som v izbe
so svojim chlapcom a Gabika sa
chystala na Silvestrovské stretnutie.
Smiala som sa jej a vykrikovala
nezmysly, ale ona si to nevs§imala.
Vtedy na tom krest'anskom stretnuti
odovzdala svoj zivot Panovi Jezi-
Sovi. Po tomto dni zacala poctvat’
krest'anskt hudbu. To som nemohla
vydrzat. Zapchavala som si usi a vy-
strajala som. Schovavala som jej
kazety a pamitam si, ako som
poc¢tuvala Marilyna Mansona a Ga-
bika si do toho nahlas spievala:


http://sk.wikipedia.org/wiki/Punk_rock

,BUDEM SPIEVAT, PRETOZE
SOM SPASENY ...« Vo mne to vrelo
a nevedela som, ¢o robit’.

Sestra sa vobec nebala, Ze ju udriem.
Citavala mi kazdy veer z Biblie,
hoci som si zapchavala usi. Raz sme
s mojou kamaratkou sedeli v izbe
u nas doma a Gabika nam Ccitala
Z0 Zjavenia apos$tola Jana. Triasli
sme sa od strachu, ja som sa
rozplakala. To bol uspech, lebo som
bola tak tvrda, Ze aj ked’ moja mamka
plakala a prosila ma, ni¢ so mnou
nepohlo. Od toho dia som az tak
nevystrajala, ked Gabika Ccitala
z Biblie. NieCo mi na tom stale
vadilo, no nacuvala som jednym
uchom... Bolo pre miia neprijemné
pocut, akd som hrieSna. Biblia
hovori o tom, Ze som hrie$na, ale
moji kamarati tvrdia, Ze som super.
Tak Co je vlastne pravda? A zaujima
ma vobec pravda? — pytala som sa
sama seba. To mi prebiehalo hlavou,
ked mi Gabika citala z Bozieho
Slova.

Spominam si presne na defi aj na ¢as,
kedy moj Zivot nabral rychly spad
a ja som Klesla ozaj hlboko. Bolo to
presne 14.1.2000 o 18:00 hod. Ocko
sa akurat vratil z rodi¢ovského.
Prisiel smutny, sklamany a velmi
nahnevany. Po monologu mojich
neStastnych rodiCov (ja som sa
tvarila ako by bolo vsetko Vv
najlepSom poriadku a ani som sa
neozvala) som $la do svojej izby.
Prvé, ¢o mi napadlo bolo - ZABIJEM
SAl' Zjedla som velké mnozstvo
silnych liekov a vypila silné kvapky,
¢o som mala od doktorky proti
bolestiam hlavy, ktoré som mavala
v tomto obdobi casto. Bola som
Vv beznadeji a nevladala som dale;j.
Zrazu mi Uplne stipli nohy, ruky
a celé telo. Pochytil ma neopisatel'ny
strach. V duchu som si povedala: ,,Ja
nechcem zomriet! Tak mi niekto
pomdzte!!!“ A na moje prekvapenie
mi ten ,,Niekto” odpovedal. Vtedy
som eSte nevedela, Ze to bol Pan.
Povedal mi: ,,Vstan a chod to

povedat’ rodi¢om.“ Sla som a BOH
MA ZACHRANIL!

Po niekol’kych hodinach pitia teplej
vody a zvracania na zachode som
bola skuto¢ne vycerpana. Podlamo-
vali sa mi nohy, moja tvar bola tplne
biela az do zelena, pod oCami som
mala fialové kruhy a o¢i som mala
podliate krvou. Ked mi uz nic
nehrozilo, §la som spat. Zobudila
som sa na druhy deni poobede a vy-
zerala som ako troska — aj som sa tak
citila... Moja rodina z toho bola
otrasend. Sestricka Gabika sa za mna
modlila, mamka plakala a s ockom sa
ma pytali, preCo som to spravila. To
som vSak nevedela ani ja.

Trvalo vSak eSte niekol’ko mesiacov,
kym som vyrieSila otazky svojej
buducnosti. Rozhodla som sa, ze
dokon¢im skolu a Ze =zacnem
odznova. Rozhodla som sa, Ze
prestanem fajcit. Nikdy predtym
som sa o to nepokusala, lebo mi to
chutilo. Sama som nechépala, preco
to chcem spravit’, ale vedela som, ze
to spravit’ mam. Modlila som sa, aby
ma Boh oslobodil a zbavil ma chuti
fajc¢it’. Boh sa oslavil! Aleluja!
Vedela som, Ze si musim vybrat —
medzi starym Zivotom a novym. Tak
som si vybrala JeziSa a dala som si
Cas, kedy som sa stretavala iba
S krestanmi a staru partiu som
nechala. Modlila som sa za nich.
Nepamédtam si presny den, pretoze
som sa modlitbu prijatia Pana Jezisa
modlila urcité obdobie kazdy den.
Neverila som, Ze to staci povedat’
Bohu iba raz po tom, ¢o som vo svo-
jom zivote napachala. To vSak
nebolo zd’aleka vsetko. Boh zacal
pracovat’ na mojom charaktere.
Pomaly a jemne odstranioval (a od-
stranuje) moje zlozvyky a veci, ktoré
brania, aby som S§la vo vztahu
k Nemu hibsie.

Boh sa ma jedného dna dotkol a citila
som, ze ma vedie k tomu dolezitému
kroku — odstranit’ veci, ¢o ma spajali
s minulost’ou. Najprv som rozstrihala
na malé kusky tricko s napisom

Lantichrist superstar, ktoré pre miia
znamenalo vel’a. Nemohol nan nikto
siahnut. A tak bolo po fiom! Pan
Jezi$ sa stal v mojom Zivote najdole-
zitejsi!!! Potom som z okna vyhodila
amulet, ktory som stale nosila pri se-
be. Potom som znicila vSetky sata-
nistické kazety a veci, ktoré ma
spajali so starym zivotom. Boh konal
d’alej. O niekol’ko mesiacov som sa
rozhodla, ze sa dam pokrstit. V tom
Case sa mi ozval moj byvaly chlapec
a Boh mi dal na vyber. Ponukal mi
zivot v Jeho blizkosti, Jeho lasku,
pokoj, radost’ a istotu, po ktorych
som tak velmi tizila, a na druhej
strane tu bol ¢lovek, ktorého som
velmi [Iubila (asponi som si to
myslela) a vztah, ktory bol neisty,
nestaly, nedobry v Bozich ociach,
obava a nedbdvera, Ze ma zase
podvedie. V duchu som sa modlila,
aby mi dal Pan silu. Vedela som, ¢o
mam a musim spravit. Aj napriek
radam mojich blizkych, aby som mu
dala druha Sancu, som sa rozhodla
inak. Bolo to t'azké, ale rozhodla som
sa pre Jezi$a po druhykrat a viem, Ze
to nikdy nebudem Tutovat’!!! O nie-
kol’ko dni som sa presvedcCila, ze
moje rozhodnutie bolo spravne. Boh
mi na vlastné o¢i ukazal pravl tvar
¢loveka, o ktorom som si myslela, ze
ho I'ibim. Bolelo to, ale to nie je ni¢
oproti tomu, ako boli Pana, ked’ ho
odmietame, klameme a $pinime Jeho
meno my! Boh mi ukazal pravdu
na vlastné o¢i, ale pripravil ma na fu.
Ja som sa mohla tesit z dobrého
rozhodnutia a z nového Uzasného
priatel'stva s Panom JeziSom. Boh sa
za mna postavil.

Najazasnejs§i  daréek k  mojim
17. narodenindm bol, ked’ som sa
nechala pokrstit. Presne v ten den
som specatila svoju zmluvu s Bohom
a narodila som sa druhykrat.

V mojom zivote bolo eSte vela
nedorieSenych veci. Piercing v us-
tach a nose. Spravila som si ho sama
na protest proti mojim rodi¢om v 15.
rokoch. Prepichla som si aj obocie



a pupok. V skole to pohorSovalo
profesorov a tak sa stale stazovali,
akéd som vystrednd. Rodicia s mojim
piercingom nesuhlasili, no ja som
bola rebel, a tak som si robila po svo-
jom. Boh to vSak dal do poriadku,
posilnil ma aja som to splachla
do zachodu. Bolo to pre mna vel'ké
svedectvo, pretoze na tychto veciach
mi az prili§ zalezalo. Takisto som
prestala nosit’ retaze a obojok s 0st-
flami a po urcitom Case som si svoje
krvavo cCervené vlasy prefarbila
na hnedo. Tieto veci ma zvédzovali
a tak museli ist’ pre¢. Druhym dovo-
dom bolo aj to, ze ked’ som I'ud’om
hovorila o Bohu, smiali sa mi, lebo si
mysleli, Zze zartujem. Vyzeram ako
punkicka a hovorim im o Bohu?
Hm... to je na zamyslenie.

Pan v mojom zivote kona vel'ké veci.
Po troch rokoch od méjho obratenia
Pan v nasej rodine ucinil zazrak. Tak
ako sa piSe v Bozom Slove: Kde
uveri jeden, bude spaseny cely jeho

dom. Presne to sa udialo v mojej
rodine od Silvestra 2000, kedy sa
obratila moja sestricka Gabika.
Po nej som odovzdala svoj zivot
Bohu ja, potom neskor moja
mamicka a po mojej mamke aj ocko.
Zivot krestana nie je nudny, ba
naopak je to pre mia velké
dobrodruzstvo, kedy spoznavam
Boha vo vsetkych oblastiach a si-
tudciach svojho zivota.

Tinka

PAN JEZIS UZDRAVIL MOJHO SYNA
Po narodeni mdjho syna sa u neho
prejavila vel'mi silnd novorodenec-
ka zltacka, upadol do kdémy a my sme
ho nemohli prebrat’. V nemaocnici ho
ozarovali, aby zltacka rychlejsie
ustupila. Lekarka bola nestastnd,
pretoze sa stav eSte zhorSoval.

Vel'mi sme prosili Pana Jezisa za sy-
na a stav sa zacal trochu zlepSovat.
Pobudli sme v nemocnici trochu
dlhsie, ale i tak nebol jeho stav este
dobry, ked’ sme odchadzali z porod-

nice. Na druhy den po prepusteni
znemocnice sa usyna objavili
vysoké teploty. Sli sme k detskej
doktorke, ktord nas poslala na vy-
Setrenie mocu a pre kazdy pripad
nam dala ziadanku na prijem do ne-
mocnice. V laboratériu nam pove-
dali, ze ma v moc¢i zapal a mame ist’
do nemocnice. Popoludni sme dali
syna pokrstit, pretoZe sme sa obavali
0 jeho Zivot. Cela rodina i znami sa
za neho vel'mi modlili. Teploty klesli
avyzeral dobre. Rano sme §li do
nemocnice na prijem, ale nepovedali
sme o vysledkoch vysSetreni z pred-
chadzajiceho dna. Prijimaci lekar
nas poslal znovu na vySetrenie mocu
— bol uplne v poriadku a mohli sme
sa vratit domov.
Ked sme sa lekara spytali, ¢i sa mozZe
bez antibiotik mo¢ s nalezom z pred-
chadzajiceho dna sam upravit,
povedal, Ze asi za mesiac by sa snad’
mohol. Bolo nam uplne jasné, ze zo
dia na deii to mozné nie je...
Chvéla Panu JeziSovi!

Anezka

ANKO S/A MIODILIIE P

Motivacia

Modlime sa za obratenie, duchovné
prebudenie a zachranu Slovenska. Podstatou
je konat pokanie za seba i za narod a s
naliehavostou volat k Bohu za zachranu
slovenského néroda. Boh slubuje, Ze ak nérod
bude konat pokanie v uprimnej modlitbe, a tak
sa bude nepretrzite modlit, slovensky nérod
bude zachraneny pred autogenocidou -
homosexualizmom, gender ideolégiou a
juvenilnou justiciou, ktora odobera deti z
dobrych rodin bez udania vaZneho dévodu.
Modlitbovy zapas tvori:

1. Svéta hodina od 20:00 do 21:00 hod. je pre
v8etkych modlitebnikov spolo¢na, modli sa ju
kazdy tam, kde je. Idedlne je, ked sa
krestanské rodiny modlia svati hodinu
spoloéne. Je mozné sa modlit sv. ruzenec,
spievat krestanské piesne, Citat z Pisma alebo
pouzit modlitbové modely pre svatenie nedele.
0 21:00 hod. davaju niektori biskupi a kiazi
pozehnanie, predovietkym modliacim sa. Je
dobré upozornit, aby [ludia chori a sputani

otrockymi okovami zlého (alkoholom, hracimi
automatmi, necistym duchom, okultnymi
putami) s velkou vierou prosili Pana JeziSa za
oslobodenie a s vierou prijimali v tdto hodinu
pozehnanie. Podas sv. hodiny, aj poCas
modlitoovej straze, je doleZité mat konkrétny
Umysel, za ¢o sa modlit. Poas modlitoy si
uvedomovat BoZiu pritomnost a pravdu, ze
,Bohu ni¢ nie je nemozné* (Lk 1,37) a so Zivou
vierou sa na Neho obratit. Vzorom pre tdto
modlitbu nech si  nam  Abraham,
Jakub,MojZi§, Elia$, Nehemia$, Judit a Panna
Méria.

2. Modlitbova straz. Jednu modlitbovl
skupinu tvori 23 fudi. Kazdy &len mé& jednu
konkrétnu hodinu diia modlitbov straz (20:00
—21:00 hod. je spolo¢na). Takto sa modli cely
ded nepretrzite. Za skupinu je jeden
zodpovedny. Je dobré, aby vdetci mali
zoznam svojej modlitbovej skupiny. Této
skupina sa modli nepretrzite tyzden

(7 dni) svoje modlitbové straze. Potom ma tri
tyZzdne prestavku. Medzitym sa modlia iné tri

skupiny vzdy po tyZdni. Aktivista kazdej
skupiny, nielen strdZze zorganizuje, ale g
bdie nad tym, aby sa v tomto rytme modlili
cely rok. Straze sa striedaju vzdy v nedelu o
21:00 hod.

Rezim modlitbovych skupin:

1. tyZde: Bratislava a okolie,

2. tyzded: PovaZska Bystrica a okolie,

3. tyzde#:: Zilina a okolie,

4. tyzdef: Nitra, Galanta, LuCenec a iné.
Odpori¢a sa: Pred 7-dfiovou strazou,
najlepsie v nedelu, sa skupina stretne a
podaju sa névrhy, za &o je potrebné sa
modlit. Je dobré, aby sa na modlitbach
bojovalo za aktualne problémy vo svojom
najblizSom okoli (napr. za problémy rodiny,
za zamestnanie, za obratenie nejakého
¢loveka, za uzdravenie, za oslobodenie od
alkoholu, za obratenie knaza...). M6ze sa
[6som urcit umysel, ak je viac navrhov. Po
skonéeni 7-dhovej modlitbovej straze sa
skupina (v nedefu) podeli so svojimi
skusenostami z modlitbového zapasu.

Modlitba vytrvala, pokorna a vrucna dosiahne bez pochyb nebo, z ktorého sa nikdy nevrati nevyslySana. (Sv. Bernard)
,Slovensko nezachrani nikto, iba Boh. Ale On to neurobi bez Tebal” (citat otca biskupa Rudolfa Balaza, 12. 7.1997, Zilina)
Toto su vyzvy ktoré by mal kazdy krestan zodpovedne realizovat.

Kontaktna adresa: Eva Somrova, Sladkovicova 586, 017 01 Povazska Bystrica.
Prosime Vas. poslite nam vaSe svedectva a skisenosti s modlitbou. Tento ¢asonis si robite sami.




